^euhractij  ^ural  ^isirtct  Council 


THE  MEDICAL  OFFICER'S  REPORT  FOR 


1971 


CYNGOR  DQSBARTH  GWLEDIG  DEUDRAETH 


Adroddiad  y Swyddog  Meddygol  am.  y Flwyddyn  1971 
Mr.  Cadeirydd  a Boneddigion, 

Fy  mraint  yw  cyflwyno  adroddiad  ar  gyflwr  iechyd  y Dosbarth  am  y flwyddyn 
yn  diweddu  Rhagfyr,  1971. 

Amcangyfrif  y Cofrestrydd  Cyffredinol  o*r  boblogaeth  yng  nghanol  1971  oedd 
6,680  (6,930  yn  1970  a.  6,860  jn  1969). 

Bu  118  0 enedigaethau  bywanedig  (ill  y flwyddyn  gynt,  a 98  yn  1969).  Felly 
Vroedd  17.7  o enedigaethau  pob  mil  o'r  boblogaeth.  Bu  dau  enedigaeth  marwanedig 
(fel  yn  1970)  a bu  farw  pedwar  o fabanod  o dan  wythnos  oed, 

Bu  farw  120  o drigolion  y dosbarth  (80  y flwyddyn  gynt).  Cafodd  62  o*r 
marwolaethau  eu  hachosi  gan  afiechydon  y galon,  afiechydon  cylchredd  a 'strokes* 
a bu  21  farw  o 'gancer*  yn  ystod  y flwydd. 

Cafodd  un  achos  o'r  darfodedigaeth  ei  gofrestru,  a bu  un  mairwolaeth  o'r 
af iechyd. 

Dymunaf  ddiolch  I'r  Clerc,  yr  Arolygydd  Iechyd  a swyddogion  eraill  y Cyngor 
am  eu  cydweithrediad  yn  ystod  y flwyddyn. 

Yn  olaf  dymunaf  ddiolch  i holl  aelodau  y Cyngor  aim  eu  cefnogaeth. 

Yr  eiddoch  yn  gyid-r, 

Hi.  Francis, 


SWYDDOG  MEDDYGOL  Y CYNGOR  DOSBARTH 


•YSTADEGAU  CCTFREDINOL 


Arw3mebedd  y Doabarth:  75 » 493  o aceri 
Gwerth  Trethad'wy:  £334,288 

Poblogaeth  (Ffigyraa'r  Cofrestrydd  C3rffredinol) : 6,680 

Nifer  y tai  araiedd:  2,740 

Cyfanswmi  treth  geiniog  y bunt:  £3349 


YSTADEGAU  HAMFODOL 


Nodweddion  Cymharol 

Genedigae  thau  1 • 32 

Marwolaethau  1.24 


GENEDIGilETHAU 
Bywane  di  gi  on 


Gwryir  BaxTWf 


Cyfanswm  . 

C3Tfreithlon 
Angh3Tf  r ei  thlon 

Cyfradd  y bywanedigion  yn  ol  y fil  o*r  boblogaeth  - 17*7 

Ffigyrau  1970  - 16 

Genedigaethau  anghyfreithlon  yn  ol  y cant  o*r 
bywanedigion  - 11 

Ffigyrau  1970  1.0 


62  56 

54  51 

8 5 


Marw  Anedigion 

Cyfanswm  2 

Cyfradd  y marwanedigion  yn  ol  y fil  o*r  hjw  a marw 
anedigion  - 17 

Cyfradd  y marwanedigion  yn  ol  y fil  o'r  boblogaeth 


Cyfanswm  y genedigaethau 


Byw 

Marw 


62  56 

2 


MARWOLAETHAU 

Marwolaethau  babanod  o dan  flwydd  oed 

Cyfansm 
Cyfreithlon 
Anghyf  r e i thl on 

Cyfradd  marwolaethau  babanod  yn  ol  y fil  o’r 
bywanedigion  - 34 

Ffigyrau  1970  - 27 

Marwolaethau  babanod  cyfreithlon  (yn  ol  y fil  o’r 
bywanedigion  anghyfreithlon)  - 38 

MaiT^olaethau  babanod  anghyfreithlon  (yn  ol  y fil 
o’r  bywanedigion  anghyfreithlon)  - Dim 

Marwolaethau  babanod  o dan  bedair  wythnos  oed 

Cyfanswm 

Cyfreithlon 

Anghyfreithlon 


1 3 

1 3 


1 3 

1 3 


Cyfanawm 


118 

105 

13 


2 


118 

2 


4 

4 


4 

4 


Marwolaathau  babanod  o dan  wythnos  oed 

Cyf answm 
Cyfreithlon 
Anghyf rei thl on 

Cyfradd  marwolaethau  babanod  dan  bedair  wythnos  oed 
Cyfradd  marwolaethau  babanod  dan  wythnos  oed 
Cyfradd  marv/olaethau  am-enedigol 
Marwolaethau  mamolaeth  (5m  cynnwys  erthyliad) 
Cyfradd  marwolaethau  mamolaeth  yn  ol  y fil  o*r  bywi 
ai  marw  anedigon 

Ffigyrau  1970 


Gwryw  Benyw  Cyfanswm 

13  4 

13  4 


34 

34 

50 

Dim 

Dim 

Dim 


MAHWOLAETHAU 

C3rfanswm 

Cyfradd  yn  ol  y fil  o'r  boblogaeth 

Ffigyrai  1970 

Marwolaethau  o*r  Canser 
C5rfaaiswm 

Cyfradd  yn  ol  y fil  o'r  boblogaeth 

Ffigyrau  1970 

Mairwolaethau  o'r  Darfodedigaeth 
Cyfanswm 

Cyfradd  yn  ol  y fil  o’r  boblogaeth 

Ffigyrau  1970 


57  63  12D 

- 18 
- 11.5 


9 12  21 

- 3.14 

- 2.60 


1 - 1 

- 0.15 

- Dim  ■ 


DARPARIAETMU  CYFFREDINOL  GWASAMAETH  lECHYD  YM  Y DOSBARTH. 


1,  Swvddogion  lechyd  Cyhoeddus  yr  Awdurdod 
Un  Swyddog  lechyd  oi  dau  Arolygydd  lechyd. 

2^  Cyfleusterau  Labordy 

Arolygu  baicteriolygaidd  gan  Labordy  lechyd  y Cyhoedd,  Conwy. 

Dadansoddiad  Dwr  a chemegol  yng  Fghaer. 

3>  Cyfleusterau  Ambiwlans 

Y mae  un  gyrrwr  llawn  amser  ac  un  ambiwlans  ym  Mhenrhyndeudlraeth. 

4.  Canolfanau  lechyd  Babanod 

Cynhelir  clinig  bob  yn  ail  ddydd  Mavn?th  yn  Meuadd  yr  Eglwys  ym  Mhenrhyndeudraieth 
ac  ar  yr  ail  ddydd  lau  ym  mhob  mis  yn  Festri  Capel  Ebenezer  yn  Nhrasfsfynydd,  ac 
yn  Harlech  y cyntaf  ym  mhob  mis  yn  y Llyfrgell. 

S'.  Clinigau  Cyn-enedigol 

Cynhelir  clinig  bob  dydd  Llun  yn  I sail  t,  Blaenau  Ffestiniog. 

6.  Clinigau  Orthopaiedig 

Cynhelir  clinig  ar  y 3ydd  dydd  lau  ym  mhob  mis  yn  Ysbyty  Blaenau  Ffestiniog. 

7.  Clinig  Darfodedigaeth 

Cynhelir  clinig  yn  ¥ynne  Road,  Blajgnsai  Ffestiniog  aau  10.30  ac  am  22.30  bob 
dydd  Gwener. 
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8,  Imj-wnio  . _ 

Mae  Imivmio  babanod  rhag  Difftheria,  y Paa  a Tetanws  trwy  gjrfrwng  pigiad  yn 
y Clinigau  Lies  Baibanod,  a gan  y Meddygon  Teuluol. 

9.  Ysbytai 

Nid  oes  un  ysEbyty  o fewn  tirogaeth  y Cyngor  Dosbarth.  Y mae  un  ysbyty  i'r 
oedranus  ym  I-Oienrhyndeudraethe 

10.  Afiechydon  Heintusi 

CjrfansMm  yr  afiechydon  heintus  (heblaw  Darfodedigaeth)  a hysbyawyd  yn  ystod 
y f Iwyddyns - 1 

Y Lwymyn  Goch 
Diaentri 

Y Pas 

Prech  Goch  - 1 

Polio 

Llid  yr  Yagyfaint 
Clefyd  Heintus  yr  lau 

DARFODEDIGAETH  (Achosion  Newydd) 

. , Gwryw  Benyw  CyfansMa 

Anadlol  1 - 1 

An-anadlol  _ _ 

MARWOLAETHAU  Q»R  DDARFODEDIGilETH 

Anadlol  - - - 

. . An-anadlol  , , . “ ~ - 
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DARFODEDIGAETH 


A'Chosion  newydd  a'r  marwolaethau  3m  yatod  1971  mewn  oedran 


Oedran 

Achosion  Newydd 

r 

i 

Marwolaethau  ' 

_L 

. Anadlol  | An-anadlol 

Anadlol 

An-anadlol 

0 

G 
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G 

' B 

G 

B 

■ 

B 

1 

J 

2 

3 

5 

10 

1 

15 

20 

25 
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35 

45 

55 

65 

1 

L. 

1 

75 

1 

1 

! 

CYFANSWM 

1 . 

— J 

ii"  ' ' 

1 

1 

AgHOSION  MARWOIAETHAU  1971 


Darfodedigaeth  yr  ysgyfaint 
Clefydau  heintus  a parasitig  eraill 
Cornwyd  llidiog  jv  ystumog 

Cornwyd  llidiog  y Perfeddyn  bach  a'r  Coluddion 

Cornwyd  llidiog  jr  ysgyfaint  a’r  brefant 

Cormjyd  llidiog  y fron  ^ 

Cormifydydd  llidiog  eraill 

Cornwydydd  amhenodol  a.  phurion 

Clefydau  eraill  y gyfundrefn  nerfau 

Clef yd  parhaol  y galon 

Gorbwys  ; 

Afiechyd  rhedweli  y galon  j 
Ffurfiau" eraill  o glefydau'  y galon 
Afiechyd  Uestriog  yr  3nnaniiydd 
Clefydau. eraill  o’r  gyfundrefn  cylchredol 
Anwydwst 

Llid  yr  ysgyfaint 

Bronceitus  ac  Emffisema 

Clefydau  eraill  y gyfundrefn  anadlol 

Clefydau  eraill  y gyfundrefn  treulio  ,, 

Neffritis  a neffrosis 

Gord5Tfiant  chwarren  wrth  enau’r  bledren 

Clefydai  eraill  y gyfundrefn  cenhedlol  a chyfundrefn  y dwr 
Camffurfiadau  cjmhwynol 

Niwed  genedigaeth  a genedigaethau  anodd  .•  . . 

Achosion  eraill  o farwolaethau  Am-enedigol 
Afiechydon  ac  achosion  o Ddiffiniad  aneglur 
Pob  damwain  arall  - 

. . Cyfanswm 


Gwryw: 

1 

1 

3' 

2 

1 

3 

1 

1 


12 

4 
9 

5 

1 

6 
1 


1 

2 


1 

3 


Benw 


1 

1 

2 

5 

3 

2; 

1 

1 

14 

5- 

8 

.3  _ 

1 

4 


1 

1 

2 

1 

1 

1 

2 

3 


57  , 63 


GLAJTOEITHIHA  B¥YD ' 

Rhoddwyd  cyngor  yn  gyffredinol  fel  oedd  angen. 

NIFER  A ERLYIIWYI) 


Dim 


ADRODDIAD  BLYNYDDOL  YR  AROLYGYDD  -lECHYD 
■ AM  1971. 


Gvmaed  yr  arolygiadau  canlynol  yn  ystod  y flwydd5ni; 


Tai  - Deddfau  lechyd 

• • • 

• • 

9 9 9 

420 

Tai  --  Deddfau  Tai 

• • • 

• 9 

9 9 9 

443 

Cwynion 

• • • 

0 9 

9 C 9 

125 

Ffatrioedd 

• • « 

0 9 

9 9 9 

3 

Difa  Llygod 

• • • 

0 • 

9 9 0 

1279 

Deddfau  Petrol' 

0 • • 

• 0 

9 9 9 

26 

Siopau 

• • 0 

9 9 

9 9 9 

2 

Lleoedd  Bwyta 

# • • 

e 0 

0 9 9 

12 

Siopau  Symudol 

• 0 • 

* 9 

9 9 9 

15 

Pobtai 

• 0 • 

9 0 

9 9 9 

4 

Siopau  sglodion  a physgod  . , 

e • 

9 9 9 

2 

Siopau  Gig 

• 0 • 

9 0 

9 9 9 

4 

Siopau  Hufen  la 

• • • 

9 9 

9 9 9 

6 

Bwyd  diffygiol 

• • e 

9 9 

999 

9 

Dadansoddi  Dv/r 

« • • 

9 9 

9 9 9 

12 

Amrywiol 

• • 0 

9 9 

9 9 9 

155 

Safleoedd  Carafanau 

• • • 

9 9 

9 9 9 

19 

Safleoedd  Lludw 

• 0 • 

9 9 

9 9 9 

85 

Arolygu  Gig 

• • 0 

9 9 

9 9 9 

124 

Cyflenwad  dwr  preifat 

9 0 • 

9 9 

9 9 9 

22 

Car thf f osiae th 

9^0 

9 9 

0 0 9 

203 

Rhybuddion  anffurfiol 

« • 9 

9 9 

0 9 9 

9 

Gwnaed  arolygiadau  o'r  siopau  bwyd  a'r  lleoedd  bwyta,  a chafwyd 
fod  y safon  o lanweithdra  yn  gyffredinol  dda,  a bod  siopwyr  a rheolwyr 
yn  gydwybodol  o'r  angen  i gario  allan  atgyweiriadau  rheolaidd  o'r  adeiladau 
ac  o'r  llestri  bwyd,  Hyderwn  na  fuasai  mwy  o araser  i'w  roddi  i vmeud 
arolygiadau  amlach  ar  y siopau  bwyd  a'r  gwestai,  gan  fod  tueddiad  i 
safonau  syrthio  pan  fydd  ymweliadau  yn  anaml, 

Ni  ellid  gwneud  arolygiad  rheolaidd  o rai  o'r  siopau  symudol  sydd 
yn  gweithredu  o siopau  tuallan  i'r  ardal,  ond  yn  gyffredinol  cafwyd  safon 
dda  o lendid, 

Siopau  bwyd  yn  ddarostyngedig  i'r 
Rheolau  Glanweithdra  Bwyd, 


Gwestai  a Lleoedd  Bwyta  Siopau  - Gyffredinol, 


49  56 

Rhifau  yn  cydffurfio  a Rheol  I6  105 

Rhifau  yn  cydffurfio  a Rheol  19  67 


/Difa  Llygod 


Gwasanaeth  Difa  Llygod, 

Cyflogir  un 'gweithredydd  llawn  amser  cydrhwng  Cyngor  Deudraeth 
a Cyngor  Dinesig  Ffestiniog^  Rhoddwyd  triniaeth  i garthff osydd  yr  ardal 
yn  ystod  mis  Hydref,  ac  hefyd  i'r  safleoedd  lludw  a’r  gweithydd  carthf fosiaeth, 
Credaf  mai'r  arolygiadau  systematig  a rheolaidd  a wnaed  gan  y gweithredydd 
yw'r  unig  ffordd  i ddarganfod  pla  o lygod  cyn  iddynt  fynd  yn  broblem  fawr. 

Rhif  a phwrpas  arolygiadau  yn  ystod '1971» 


Gwynion 

Arolygiadau 

Triniaeth. 

Tai  Preifat 

327 

678 

377 

Eiddo'r  Gyngor 

2- 

371 

127 

Lleoedd  Busnes 

5. 

l4l 

21 

Ff ermydd 

4 

89 

27 

Cyflenwad  Dwr. 

Cynhaliwyd  ansavdd  y' cyflenwad  dwr  i Harlech,  Trawsfynydd,  Talsarnau, 
Gellilydan,  Maentwrog,  Rhyd  a Chroesor,  drwy  buro  gyda  'chlorine'. 

Gwnaed  dadansoddiad  rheoiaidd  o'r  gwahanol  gyflenwad  gan  y Labordy  lechyd 
Cyhoeddus  yng  Nghonwy.  Derbyniwyd  ond  ychydig  gwynion  ynglyn  a 
annigonolrwydd  y cyflenwad.  Nid  bes  gwybodaeth  ynglyn  a chynhwysiad 
'fluoride'  y dwr. 


Tai  gyda  chyflenwad  dwr 
o'r  brif  bibell. 

Plv/yf 

Llanbedr 

Harlech 

Talsarnau 

Llandecwyn 

Penrhyndeudraeth 

Llanfrothen 

Maentwrog 

Trawsfynydd 

Garthff osiaeth. 


Yn  union  i'r  Tai 


133 

539 

221 

36 

796 

136 

182 

311 


Mae'r  trefniadau  ar  gyfer  carthff osiaeth  yn  yr  ardal  yn  gyffredinol 
yn  rhesymol  ddigonol,  er  fod  pedwar  pentref  bychan  yn  dal  i ddibynnu  ar 
garthbyllau  preifat,.  , Derbyniwyd  cynlluniau  ynglyn  ac  adeiladu  gwaith 
carthff osiaeth  ym  Mhenrhyndeudraeth  a Llanbedr,  lie  mae'r  garthffos  ar  hyn 
o bryd  yn  arllwys  yn  union  i'r  afon  heb  fath  o driniaeth.  Dechreuwyd  ar  y 
gwaith  o ehangu'r  gweithydd  carthff osiaeth  yng  Ngellilydan  a Thalsarnau. 
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/Arolygiad  Gig.... 


Arolygiad  Cig, 

Mae  lladd-dy  Cae  lago  Ffestiniog,  wedi  gweithredu  yn  foddhaol  yn  ystod 
y flv/yddyn,  a gwnaed  arolygiad  o bob  anifail  a laddwyd. 

Casglu  lludw  ac  ysbwriel, 

Cesglir  lludw  drwy'r  dosbarth  yn  wythnosol  ac  eithrio  rhai  tai  a 
ffermydd  anghysbell.  Ehangwyd  y gwasanaeth  ar  gyfer  bob  ty  newydd  a 
adeiladwyd  yn  ystod  y flwyddyn. 

Yn  ystod  yr  haf,  casglwyd  lludw  ac  ysbwriel  o'r  safleoedd  carafanau 
yn  ddyddijol,  a gwagiwyd  y basgedi  yswbriel  drwy'r  dosbarth  dair  gwaith 
pob  wythnosa 

Mae  tri  safle  lludw  yn  y dosbarth,  a gwnaed  pob  ymdrech  i gadw 
rheolaeth  ar  y gwaith  er  fod  pridd  a thywod  ar  gyfer  gorchuddio  c.rwynebedd 
- y tomenydd  yn  anodd  i'w  gael.  Ers  i'r  Cyngor  gyflogi  gweithiwr  llawn 
amser  ar  y safleoedd  lludw,'  mae'r  gwaith  o gadw  rheolaeth  yn  llawer  haws, 

Tai, 

..  Gwnaed  peth  gynnydd  yn  y gwaith  o glirio'r  ychydig  dai  anaddas 
sydd  yn  aros;  gwnaed  Gorchymynion  i gau  rhai  ohonynt,  ac  hefyd  derbyniwyd 
bwriadau  boddhaol  gan  berchenogion  rhai  o'r  tai  anaddas  sydd  yn  wag, 

ynglyn  a gwelliannau-  ac  atgyweiriadau. 


Tachwedd  1972. 


S,  Davies, 
Arolygydd  lechyd, 
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DEDDF  FFATRIOEDD  I96I. 

RHAN  laf  o'r  DDEDDF. 

1,  AROLYGIADAU  at  y pwrpas  darpariaeth  iechyd  (yn  cynnwys  arolygiadau  gan  y 
Swyddog  Iechyd)# 


Nifer  wedi 

Nifer  yr 

Ffatrioedd 

eu  cofrestru 

Arolygiadau 

Rhybuddion 

Erlyn- 

(1) 

(2) 

(3) 

Ysg^J^enedig 

i^^u. 

(1) 

Ffatrioedd  lie  mae  adrannau 
1,2,3,^  a 6 yn  gyfrifoldeb 
y Cyngor 

1 

1 

(2) 

Ffatrioedd  nid  yn  (l)  lie 
mae  adran  7 yn  'gyfrifoldeb 
y Cyngor 

32 

19 

(3) 

Adeiladai  eraill  lie  mae 
adran  7 yn  gyfrifoldeb  y 
Cyngor  (ag  eithrio  lleoedd 

•outworkers ’ ) # 

Cyfanswm 

33 

20 

- 

V - 

2.  Ffatrioedd  ac  iddynt  DDIFFYGION. 


Manylion 

Nifer  0 ffatrioedd 
ddiffygion 

ac  idd5mt 

Nifer  yr  erlyniadau 

' ---  (6)  

(1) 

Yn  ddiff- 
ygiol 

(2) 

Y diffyg 
wedi  ei 
symud 

■(3) 

Cyfe 

I’r- 

Arch- 

wiliwr 

Ffatri- 

oedd. 

W 

?iriwyd 
Gan  yr 
Arch- 
wili  wr 
Ffatri- 
oedd 

(3) 

Angen  glanhau  (adranl) 

1 

1 

Gorlenwad  (A  2) 

_ 

_ 

' Tymheredd  anrhesyraol 

(A3) 

— 

— 

_ 

Disbyddiad  y llawr 

yn  annigonol  (A6) 

_ 

_ 

Cyfleusterau  (A  7) 

a.  Annigonol 

1 

1 

_ 

b#  Yn  ddiffygiol 

- 

Troseddau  eraill 

- 

- 

- 

- 

- 

Cyfanswm 

2 

2 

- 

- 

- 

Rhan  Vlll  o'r  Ddeddf  Ffatrioedd  (Adrannau  110  a 111)  - DIM, 
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